
Ergebnisse HHI 2023

Ranking Vorname Name Verein Kilometer Höhenmeter

1 Marc Eisermann HartfüßlerTrail e.V. 38,53 6176

2 Steve Manchion 36,75 4055

3 Thomas Kramp 29,17 3519

4 Alexander Süß 52,2 3306

5 Tobias Nagel running.devil/Betze Brigade 76,18 3082

6 Andreas Mai HartfüßlerTrail e.V. 21,75 3046

7 Silke Fulle HartfüßlerTrail e.V. 50,5 3017

8 Norbert Düll 50,02 2928

9 Benjamin Bertrand LTF Köllertal 71,36 2876

10 Micha Arnold HartfüßlerTrail e.V. 68,04 2837

11 Michael Reis Team BeginnerTrails 62,93 2712

12 Wolfram Andrae Hunsrück-Marathon e.V. 66,94 2594

13 Manuel Löhnertz Tri Freunde Saarlouis 46,18 2587

14 Sebastian Wendel HartfüßlerTrail e.V. 38,64 2554

15 Andreas Kahl HartfüßlerTrail e.V. 58,79 2441

16 Rainer Gerling LSG Saarlouis 21,4 2251

17 Su Sundmaker 40,2 2205

18 Michael Erofeev 42,12 2151

19 Kevin Pankratov HartfüßlerTrail e.V. 42,49 2059

20 Sandra Busche HartfüßlerTrail e.V. 46,25 2045

21 Norbert Härtgen Kanu Club undine 37 2040

22 Paul Lazar HartfüßlerTrail e.V. 21,12 2037

23 Myriam Lazar HartfüßlerTrail e.V. 21,12 2034

24 Christian Schramm Do Carmo HartfüßlerTrail e.V. 17,65 2031

25 Thomas Korb HartfüßlerTrail e.V. 30,61 2013

26 Noah Thösen Trail Crew Trier 16,83 2008

27 Christian Bierbrauer 2 be strong 31,49 2002

28 Dominik Bauer 32,67 2000

29 Petra Weindel HartfüßlerTrail e.V. 32,82 1833

30 Torsten Appel HartfüßlerTrail e.V. 27,3 1726

31 Katja Hiller HartfüßlerTrail e.V. 30,6 1680

32 Mike Müller HartfüßlerTrail e.V. 30,6 1680

33 Wolfgang Britz HartfüßlerTrail e.V. 15,17 1625

34 Jörg Kochanski LG Ohmbachsee 22,41 1614

35 Dominik Bauer 24,3 1608

36 Peter Weyand LSG Schmelz – Hüttersdorf 40,32 1600

37 Monika Weyand LSG Schmelz – Hüttersdorf 40,52 1600

38 Cyrille Breihof 25,79 1583

39 Daniela Braun 24,05 1581

40 Kai-Uwe Heuer HartfüßlerTrail e.V. 24,5 1581

41 Daniel Günther Team UltraSports 31,85 1572

42 Bernhard Müller LG Ohmbachsee 21,7 1570

43 Peer Nilsson HartfüßlerTrail e.V. 11,74 1531

44 Michael Eckhardt 32,42 1517
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45 Maurice Pirmann 19,1 1433

46 Marc Hupertz HartfüßlerTrail e.V. 20,5 1396

47 Alexander Hausinger HartfüßlerTrail e.V. 30,6 1356

48 Christian Folz MTB Sport Saar-Obermosel 20 1342

49 Ralph Westrich Bundeswehr 30,04 1340

50 Manfred Busche HartfüßlerTrail e.V. 31 1332

51 Nadine Clemens 31,51 1324

52 Hardy Burggraf 17,4 1312

53 Bernd Thiel 17,4 1312

54 Christian Martini Hochwaldtrailer 17,5 1307

55 Karina Boppre United Runners of Pfalz 21,85 1306

56 Stephan Salm 17,47 1292

57 Frank Becker 29,1 1275

58 Erhard Roschel 20,83 1253

59 Hans-Jürgen Hegmann 20,53 1247

60 Jan Klüß Urwald Trailrunning Team Neuhaus 19,2 1244

61 Lisa-Marie Dor Hochwaldtrailer 22 1234

62 Michelle Schumacher LC Rehlingen 21,15 1210

63 Birgit Müller 18,21 1197

64 Michael Nagel Kneippverein Niedtal-Saargau 26,05 1184

65 Melanie Wöbbeking HartfüßlerTrail e.V. 22,06 1184

66 Lukas Zirpel 18,9 1184

67 Jennifer Holzhäuser Rennsemmeln 21,04 1183

68 Jasmin Roschel 22,01 1181

69 Nadia Haag SiS-Runner 26,44 1149

70 Alina Rausch HartfüßlerTrail e.V. 19,07 1144

71 Lisa Wunsch 19,07 1144

72 Timo Lauer 18,57 1137

73 Susanne Schmitt LLG Wustweiler 10,24 1130

74 Thomas Hennrich HartfüßlerTrail e.V. 25,3 1123

75 Nicole Kranzhöfer ASSA Sarreguemines 21,25 1123

76 Gerhard Buchta 15,21 1103

77 Tom Gillmann HartfüßlerTrail e.V. 20,1 1100

78 Hans Zimmer Roadrunner 18,82 1098

79 Ralph Jochum HartfüßlerTrail e.V. 20,11 1080

80 HUTHER GEORGES SAR RUNNING 15,8 1076

81 Wini Borchert 15,8 1075

82 Nico Götze HartfüßlerTrail e.V. 22,35 1075

83 Pascale Wanner 15,8 1075

84 Anika Meyer TV Hermeskeil 21,8 1060

85 Sabine Zimmer Roadrunner 16,55 1060

86 Michael Schade 16,12 1056

87 Franzi Otting 21,03 1053

88 Marie-Claire de Milleville 21,03 1053
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89 Vanessa Berweiler-Morguet HartfüßlerTrail e.V. 21,18 1052

90 Stefan Schütz LT Phoenix Dudweiler e.V. 16,48 1051

91 Heino Reger Laufschule Saar Pfalz 1047

92 Sebastian Gressung Laufschule Saarpfalz 18,87 1045

93 Katrin May HartfüßlerTrail e.V. 19,82 1045

94 Aleksander Strzondalla 17,52 1044

95 Sarah Maria Saar 18,21 1037

96 Silke Mertes 2 be strong 23 1035

97 Andreas JÃ¤ger 17,72 1028

98 Markus Herz Laufschule Saarpfalz 19,16 1027

99 Christian Buchheit Run for Fun Saulheim 21 1021

100 Michael Krauss Ohne 18,25 1020

101 Dirk Diehl Kein 17,94 1018

102 Glinarski Timur RSCUE 17,6 1018

103 Christoph Hausmann-Paul HartfüßlerTrail e.V. 16,42 1016

104 Sandra Thomas 12,51 1013

105 Karsten Weber EinHorn & KeinHorn 23,3 1012

106 Michely Angelika LTF Theeltal 16,93 1011

107 Florian Bastuck 15,61 1011

108 Ulrike Blenk LC Rehlingen 18,52 1011

109 Alexander Blatt 19 1010

110 Pascal Wagner 17,71 1010

111 Joachim Hauck DJK SG St. Ingbert 18,62 1009

112 Werner Hofmann 19,2 1009

113 Karin Hofmann 19,2 1009

114 Patrick Knorr 13,62 1009

115 Sascha Benz haveaniceday 16,36 1008

116 Lukas Dor Läufer gegen Krebs 17,21 1008

117 Julia Naumann HartfüßlerTrail e.V. 15,7 1008

118 Astrid Blasius TV Hermeskeil 16,1 1006

119 Laura Milz HartfüßlerTrail e.V. 17,69 1006

120 Dirk Schank LTF Theeltal 16,77 1006

121 Nicole Weiskopf 21,28 1006

122 Thierry DORR Team Baroko 18,66 1005

123 Céline ROSENKRANZ Team Baroko 18,66 1005

124 Alexander Roschel 16,3 1004

125 Frank Willems 1. FC Kaiserslautern 14 1004

126 Henriette Fechner 16,44 1003

127 Patricia Sehmer 16,44 1003

128 Tina Vogt HartfüßlerTrail e.V. 20,59 1002

129 Barbara Kandels Rennsemmeln 17,7 1001

130 Marc Schneider HartfüßlerTrail e.V. 8 1001

131 Swen Keller HartfüßlerTrail e.V. 17 1000

132 Svenja Gerbendorf LC Völklingen 16,33 1000
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133 Sven Zimmermann HartfüßlerTrail e.V. 21,03 880

134 Katja Müller 10,93 603

135 Elisabeth Groß 11,96 603

136 Marie Caley 602

137 Hendrik Dörr HartfüßlerTrail e.V. 10,6 566

138 Nils Reimsbach 10,25 421

139 Jan Reimsbach 10,25 421

140 Zain Chaudhry 400

141 Alexander Rech 20,83

142 Birgit Müller 18,68

GESAMT 3394,08 202239


